ACTA DE REUNION

AL MAYOR F-FI-1380

DE BOGOTA DC.

iy VA
Fecha y Hora de la 01 de diciembre de Hora. de Inicio: Hora de. Finalizacion:
Reunion 2025 2:00 pm 5:00 pm

Casa de justicia Virtual

Lugar”de la Barrios Unidos Tipo Reunién |:|
Al Presencial -

OBJETIVO(S) DE LA REUNION

Realizar un espacio de dialogo y actividades dinamicas en las que se presentan los
lineamientos que maneja el equipo 2 para la atencion de un caso y concretar acciones para

la organizacion de la novena del programa.

TEMA(S) TRATADO(S) (ORDEN DEL DIA)

1. Actividad equipo 2.
2. Novena PSJTD.

DESARROLLO DE LA REUNION

+ Actividad a cargo del equipo numero 2,
« Relaciones

. Problematicas socioeconémicas

. Dinamicas relacionales

PLANEACION DE CIRCULO DEL CUIDADO Y EL AFECTO

SEPTIEMBRE
Fecha:08/08/2025 Grupo poblacional:
DRPA/ PSJTD Mombre de profesional:

Wilmer Roa Santamaria

OBJETIVOS DEL CIRCULO DEL CUIDADO Y EL
AFECTO

+ Trabajo Social: reconocer las dindmicas familiares, roles, corresponsabilidad v organizacidn del hogar.
¢ Terapia Ocupacional: uso del espacio, rutinas, habitos, desempefio ocupacional en el hogar.
+ Psicologia: carga emocional, percepcidn del hogar, vinculacidn emacional, regulacidén emocional.

1.

PROPOSITO DEL ENCUENTRO

isibilizar cémo el hogar no es solo un espacio fisico, sino un escenario donde se construyen: relaciones, conflictos,
normas, apegos; se estructuran habitos, rutinas, roles y responsabilidades. Asi mismo, permite identificar zonas de
conflicto, zonas de cuidado y zonas de ruptura del vinculo relacionadas con: consumo, normas, roles, participacion,
convivencia.

SOPORTE CONCEPTUAL
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PROPUE STA METODOLOGICA

Cartografia del Hogar

Explicacidn de como se elabora el esquema o mapa del hogar, preferiblemente como si se estuvieraviendo desde
arriba.

Luego se pedira ubicar los espacios con los siguientes colores.

Espacio neutro / normal

—

[Espacio de refugio o calma
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Distribucion del espacio

Analizar
e ;Quen usa que espacio?
« (Existen espacios apropiados solo poruna persona?
s ,Hay espacios vetados o evitados?
¢ ;Eljoven tiene un espacio propio?
e ;Que responsabilidades del hogar se han asignado?

Interaccion y conflicto

En el mapa deben marcar:

v Ejemplos de detonantes

Roles y responsabilidades

Espacio ;Quién lo limpia? ;Quién lo organiza? ;Quién toma decisiones?

Esto te permite ver st el hogar se vive como:

Normas y convivencia

Responda dentro del dibujo o al lado:

Lugares donde ocurren mas conflictos (sobre incumplimiento de responsabilidades u horarios, consumo,
normas).

Lugares donde hay mayor didlogo o acercamientos afectivos.
Espacios donde se dan discusiones por oficios domésticos

Cocina — conflictos por horanos de comida y organizacién de este espacio
Sala — discusiones por consumo o comporamiento 0Cioso.
Entrada — conflictos por hora de llegada o salida.

¢Qué horarios se
establecen?

¢Los jovenes participan?
¢Se les asignan responsabilidades?
¢Es castigo o comesponsabilidad?

Un hogar compartido

Un hotel con reglas (y malo, ademas)

¢Donde se habla de las normas?

iDonde se aplican mas limites?

¢Donde ocurren mas conflictos por horanos. salidas o consumo?
¢ Se comparte el espacio para comer en familia? S 0O Ne O
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Participacion en la construcciéon del hogar
En |z cartografia se debe marcar

» Espacios decorados por |z familia

« Decisiones en las que participaron.

e Lugares que sienten propiamente suyos.
Preguntas guia:

e ;Quién decidio como se organiza fa casa?

e ;los hijos participan en esas decisiones?
e ;Sienten que esta casa también es suya?

Cierre y Conclusiones (15 minutos)
Sesion de preguntas y respueslas.

Conclusiones grupales ,Qué aprendizajes se llevan los padres?

Se utifizard material audiovisual, ﬁdjas'y marcadores.

Habitacion Estudio
Seguro Seguro
Cocina PRSI
o—l‘Nomuf )
Conflictivo Sala
Inseguro
@ Negociar normas familiares
v Participar de las tareas
= Encuentros en espacios
seguros

<+ Novena PSJTD.

HORA | ACTIVIDAD

ENCARGADOS | MATERIALES
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1:15pm —Recepcion de familias y AJ Cada equipo|Fotocopias  de
2:00pm y firma de sesiones delencargado de susglistados de

intervencion/asistencia. familias y  AdJlasistencia.
(Psicologos de cada
equipo)
Entrega de galletas o pasabocas antes de
iniciar la jornada. Miguel Basabe y|Galletas con
Alejandra mermelada o por|
Rodriguez. definir.
2:00pm —2:00pm - 2:30pm Rompehielos pargRompe hielo Grupg
4:00pm distribuir a las personas en tregde T.O
subgrupos.

2:30pm — 4:00pm
Estaciones: 20min por cada estacion
reflexion 5 min

1. Actividad corporal:
Juego 1
Cada persona sostiene la cuerda con ung
mano.
El gancho debe pasar desde el primero
hasta el ultimo SIN tocarse con las manos
solo moviendo la cuerda.
Si se cae, todos cambian de posicion Y

vuelven a empezar.
Reflexion

Karen Mortigo
Angela: Control de
tiempo (paletas de
control). Deben
elaborar las paleta
de tiempo. (10 —
min)

1. Estacion:
Vanessa
Madero,
Wilmer Roa,
Delia
Fontecha,
Rubén

Franco.

Paletas de|
sefalizacion de|
tiempo (en
cartulina/carton
paja, marcado
negro
permanente,
palos para
sostener Ia

cartulina/carton
paja)

Cuerda larga 1
gancho de ropa.
\VVasos
desechables

1 pelota
pequefia

Balde, pelotas,
cinta y globo.
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¢ Qué pasa cuando uno se desespera?
¢ Qué necesita la familia para lograr algo
junto?

Juego 2: La Torre de la Calma
Instrucciones:

Se arma una torre con vasos y una bola
encima.

Cada familia debe desmontarla vaso por
\vaso sin que la bola caiga.

¢ Quién calma a la familia cuando todo

tiembla?
Juego 3
Instrucciones:

Se deben recoger las pelotas de un color
designado y depositarlas en un valde sin
dejar caer el globo que estara suspendido
en el aire

2. Actividad sensorial:

Microestacién 1 “‘Reconozcamos
nuestras voces” - Una persona de la
familia llevara los ojos cubiertos. - Otrg
familiar lo guiara usando solo sonidos
(maraca, palmadas o palabra clave). A
Caminen lentamente hasta el puntg
indicado, donde encontraran unos globos 2. Estacion:

con una frase al interior, al obtener la Johana

bomba deberan llevarla a un punto Canon, Panoletas o
indicado por el instructor y posterior Roger antifaces,
reventar la bomba y leer la frase. Ordofiez, Elementos
Microestacioén 2: “Te apoyo” -Una persona Andrés SONoros

de la familia llevara los ojos cubiertos - Obando  y|(maracas,

Con las manos identificar diferentes Sandra. campanas,
texturas ubicadas en una mesa y debera palmadas),
mencionar que identifica o que elemento Materiales de|
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es. - Se realizara en pareja, la persona de
apoyo orientara el recorrido de su
compafnero (a) evitando choques o
cualquier situacion de riesgo. - Avanzai
despacio y en equipo.

Microestacion 3: “Memorias de colores” -
Sin los ojos vendados, cada familia tomarg
una tarjeta de color. - Segun la tarjeta, se
les preguntar ;Qué relacién puede tener
este color con mi familia?, (Recuerdos
personas — situaciones), se les dara un
ejemplo, al finalizar la actividad, se les
pedira una Explicacién breve de con que
lo relacionaron.  Microestacion 4
“Construccién colectiva” - Sin los ojos
vendados, cada familia Oleran una
esencia suave mientras construyen una
figura sencilla. - Se realizaran preguntas
que relacionen el trabajar en familia en
condiciones tranquilas amenizadas por
esencias de diferentes aromas.

3. Actividad cognitiva:

Actividad de apertura: “Diciembre, el mes
de la balanza” Duracién: 5 minutos
Diciembre implica decisiones constantes;
tiempo, dinero, tradicién, novedades. La
balanza simboliza qué pesa mas para
cada familia; no hay decisiones correctas,
sino decisiones coherentes con sus
valores.

Actividades centrales: Primer Momentqg
Duracion: 5 minutos. Se les pedira a las
familias participantes que en circulo se
sienten en las sillas, cierren los ojos
sigan atentamente las indicaciones que
los facilitadores daran para realizar el

distintos  tipos;
Ejemplo harina
azUcar, arena,
pasto, lija suave,
Tarjetas (o
cartulinas de
colores,
Imagenes
impresas tipo
tangram,
Esencias
suaves: lavanda,
citricos o vainilla,
Cinta adhesiva
para senalizar el
salon.
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registro de las sensaciones que emergen
cuando escuchan palabras relacionadas
con las fechas decembrinas. Posterior a
ello, indique a los participantes que abran
lentamente los ojos y expresen que fue lo
que experimentaron y que reflexiones les
genera la experiencia.
Finalice diciendo: “El cuerpo nos habla
primero. Lo que sentimos hoy sera la base
de lo que reflexionaremos y construiremos
juntos en los siguientes momentos.”

Segundo Momento: Duracion: 5 minutos.
Luego, de pie, se les pedira a las familias
que extiendas sus manos con las palamag 3. Estacion:
hacia arriba, imaginando que son una Astrid
balanza, y prestando atencién a las Ruiz, Rubén
tarjetas que el facilitador colocara sobreGuzman, Juan
sus palmas, puedan representar el pesgManuel y Cristina.
que tienen en sus vidas (sensacion de
prioridad) para estimular el razonamiento, Tambor de mano
la argumentacion, la toma de decisiones Guion de
en familia y la identificacion de los valores imagineria

que las sustentan sus elecciones. Luego, guiada. Balanza
las familias deberan compartir las simbdlica
reflexiones que les ha generado las Tarjetas con los
elecciones que hicieron respecto a lag dilemas.
palabras que tuvieron mayor peso (valor
en relacién con sus procesos de vida y Ig
época decembrina.

Tercer Momento: Duracién: 5 minutos. Por
ultimo, se escogeran las palabras que
fueron mas significativas para el grupo y
se identificard una melodia que pueda se
utilizada para un proceso de
recomposicion musical colectiva. A partir
de ello, y luego de establecer el acuerdo
frente a la pieza musical, se pasara a
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realizar un primer ejercicio interpretativo,
con el acompafiamiento del tambor, V|
finalmente se cerrard& el momentg
cantando juntos la pieza de musical
Actividad de cierre Duracion: 5 minutos,
Cada integrante comparte una palabrg
que se lleva del taller y se realiza un
circulo final para la generacién de
acuerdos que resuenen con la experiencig
del taller.
Mensaje final del facilitador: “Fortalecer
nuestros valores también fortalece
nuestra mente, nuestro dialogo y nuestras
decisiones. Hoy la musica nos ayudé a
pensar y sentir en familia.
4:00pm —Novena Navidena El equipo PSJTDNovena de
4:30pm leera la novena deaguinaldos
la siguiente
manera:
1. ORACION
PARA
TODOS
LOS DIAS -
Maria
Alejandra.
2. ORACIONA
LA
SANTISIMA
VIRGEN -
Delia
Fontecha
3. ORACIONA
SAN JOSE
—Juan
Manuel
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4. ORACION
NINO
JESUS -
Angy
Becerra

DIA 2 -
DICIEMBRE
17 —
Yeraldine
Macias

Gozos:
TODOS
(incluyendo
AJ

familias)

Y

4:30pm
5:00pm

Compartir alimentos y villancicos

Equipo PSJTD:
Exceptos las|

Refrigerios
previamente

personas que van a

cantar Villancicos.

(Repartir alimentos
a las familias y AJ)

Encargado del
sonido:
(Solicitar apoyo de

Alvarito PASOS)

Villancicos:

Instrumentos
musicales

Basabe, Rubén
Guzman) Julian
Forero, coro chicas
(Vanessa, Sandra,

(Miguel

Karen)

solicitados.

Sonido

Instrumentos
musicales
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Equipo 1: 20 Personas
Equipo 2: 17 Personas
Equipo 3: 30 Personas
Equipo 4: 40 Personas
Equipo 5: 20 Personas
Equipo 6: 20 Personas
Equipo Victimas: 10
Equipo PSJTD 31

Total 188 — 190.

CONCLUSIONES

COMPROMISOS

COMPROMISO

RESPONSABLE

FECHA DE
ENTREGA

RESPONSABLE
SEGUIMIENTO
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PARTICIPANTES DE LA REUNION
MNE Nombre Dependenc E-mail Firma
ia/Entidad
1. |Angela Vanessa Gonzalez DRPA- Angela.gonzalezg@sci.gov.co Rty o 1
Gonzalez PSJTD nabopty
2. {Johana Consuelo Gamboa DRPA- \Johana.gamboa{@scj.gov.co P
PSJTD '
3. [Karen Julieth Mortigo DRPA- Karen. mortigo(@scj.gov.co '
PSJTD
4. Miguel Angel Basabe Rodriguez [DRPA- Miguel basabe(@scj.gov.co W/
PSJTD Crguel &
5. |Andrea Pineda DRPA- Andrea_ pineda(@scj.gov.co
PSJTD b =
6. |Astrid Ruiz DRPA- Astrid. ruizi@scj.gov.co Aeted w2 A
PSJTD Sl
7. [Rubén Franco DRPA- Ruben franco@scj.gov.co (1 Vit
PSJTD &
8. [Maria Alejandra Rodriguez Fajardo DRPA- Maria_rodriguezfiiscj.gov.co M Baprd iy Tk
PSJTD
9. [Wilmer Roa Santamaria DRPA- wilmer.roa@scj.gov.co
PSJTD
10. |[Rubén Dario Guzman DRPA- ruben.guzmani@ scj.gov.co Q._—
PSJTD —

Pagina 12 de 14

BOGOT/\



ACTA DE REUNION

ALCALDIA MAYOR F-FI-1380
DE BOGOTA DC.
R e V.1
11. |[Andrea Murfioz Vasquez DRPA- Andrea munoz(@scj.gov.co
PSJTD Fragel )
12. [Sonia Pilar Caro DRPA- sonia.carof@scj.gov.co _ ;
PSJTD Frmephbul
13. [Sandra Milena Rodriguez Cardoba [DRPA- sandra.rodriguez(@scj.gov.co L s
PSJTD : 1*:'*"
14. Roger Edisson Ordofiez Dotor DRPA- Roger.ordonez@scj.gov_co L I
PSJTD o
15. [Dincy Jineth Ibafiez Daza DRPA- dincy.ibanez@ scj.gov.co
PSJTD Lm
16. [Delia Fontecha Cubides DRPA- Delia fontecha@scj.gov.co
PSJTD .
17. [Maria Cristina Lopez DRPA- IMaria lopezs(@ scj.gov.co 9 E]
PSJTD —
18. [Andrés Obando Caro DRPA- Andres_obando{@scj.gov.co "
PSJTD fll A
19. |Angy Becerra DRPA- Angy becerraidscj.gov.co =W,
PSJTD '
20. Vanessa Madero DRPA- Vanessa madero@scj.gov.co i
PSJTD LAl
21. [Tatiana Espinel Ferrer DRPA- Olga_espinel@scj.gov_co :
PSJTD }
22 {Johana Cafion DRPA- Mina.canon{@scj.gov.co [
PSJTD [ O (01
23, [Juan Manuel Gachama DRPA- Juan.gacharnai@scj.gov.co
PSJTD il

Nota. La seccion “Participantes de la reunion” estaran en blanco cuando la reuniéon NO implique toma de decisiones, asi:
Medios Virtuales: se anexara el listado de asistencia que genera el aplicativo Teams o el formulario de asistencia desarrollado en el

aplicativo Forms.

Medio Presencial: se anexara al acta el formato de listado de asistencia F-FI-1381.
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